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įsakymu Nr. V-151 

 

 

PANEVĖŽIO LOPŠELIO-DARŽELIO „ŽVAIGŽDUTĖ“  

VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO APSKAITOS IR NAUDOJIMO TVARKOS 

APRAŠAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Šis tvarkos aprašas (toliau – Tvarka) nustato vaistinio preparato epinefrino įsigijimo, 

laikymo, kokybės kontrolės, apskaitos ir naudojimo Panevėžio lopšelyje-darželyje „Žvaigždutė“ 

(toliau – Įstaiga) organizavimą, teikimą ir atsakomybę.  

2. Tvarką įgyvendina įstaigos darbuotojai ir kiti teisės aktais numatyti darbuotojai.  

3. Tvarka parengta vadovaujantis teisės aktais:  

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir 

mokslo ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 „Dėl sveikatos priežiūros 

mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo“ (aktuali redakcija);  

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. įsakymu Nr. V-

450 „Dėl Asmens sveikatos priežiūros įstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio aprašo, 

Pirmosios pagalbos rinkinio aprašo, Švietimo tiekėjų, vykdančių ikimokyklinio, priešmokyklinio ir 

bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio aprašo ir Asmens sveikatos priežiūros, 

visuomenės sveikatos ir farmacijos specialistų kompetencijos teikiant pirmąją medicinos pagalbą 

aprašo patvirtinimo“, kurio nuostatos pakeistos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos  ministro 

2025 m. gruodžio 9 d. įsakymu Nr. V-1103, nuo 2026 m. rugsėjo 1 d. įsigaliojo Švietimo tiekėjų, 

vykdančių ikimokyklinio, priešmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos 

rinkinio aprašo  5.13 papunkčiu. 

4. Šioje Tvarkoje vartojamos sąvokos:  

4.1. Įstaigos darbuotojas – įstaigoje dirbantys pedagogai, administracijos ir kiti darbuotojai;  

4.2. ugdytinio tėvai (globėjai, rūpintojai) – ugdytinio atstovai pagal įstatymą (kaip tai 

nustatyta Lietuvos Respublikos vaiko teisių apsaugos pagrindų įstatyme), t. y. vaiko tėvai, vaiką 

įvaikinus – įtėviai, nustačius globą ar rūpybą – globėjai ar rūpintojai, įstatymų nustatytais atvejais – 

valstybinė vaiko teisių apsaugos institucija;  

4.3. GMP – greitoji medicinos pagalba.  

 

II SKYRIUS 

RINKINIŲ SUDĖTIS, VIETA IR ŽENKLINIMAS 

 

5. Įstaiga, vykdanti ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, pirmosios 

pagalbos rinkinyje privalo turėti ne mažiau kaip vieną 150 mikrogramų injekciniu tirpalu užpildytą 

epinefrino švirkštiklį, skirtą vaikams, sveriantiems iki 30 kg.  

6. Įstaigos pirmosios pagalbos rinkiniuose turi būti aiškiai pažymėta, nurodant, kuriame 

rinkinyje yra epinefrinas.  



7. Pirmosios pagalbos rinkiniai laikomi aiškiai pažymėtose ir darbuotojams lengvai 

prieinamose vietose. Rinkinys, kuriame yra epinefrino, laikomas vaikams nepasiekiamoje, tačiau 

pirmąją pagalbą teikti apmokytiems asmenims skubiai prieinamoje vietoje.  

8. Rinkinyje negali būti pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko medicinos priemonių ar 

netinkamo naudoti epinefrino.  

 

 

III SKYRIUS 

ATSAKINGO ASMENS FUNKCIJOS 

 

9. Įstaigos vadovo paskirtas atsakingas asmuo atsako už visų Įstaigos pirmosios pagalbos 

rinkinių atnaujinimą ir papildymą pagal nustatytą sudėtį ir kiekius.  

10. Atsakingas asmuo užtikrina, kad epinefrinas būtų galiojančio tinkamumo vartoti laiko, 

jo tirpalas būtų skaidrus ir bespalvis, o preparatas būtų laikomas kartu su pakuotės lapeliu ant 

pakuotės nurodytomis laikymo sąlygomis.  

11. Atsakingas asmuo organizuoja epinefrino įsigijimą iš vaistinės teisės aktų nustatyta 

tvarka, parengia reikalingą paraišką ir, kai būtina, įgaliojimą. 

12. Atsakingas asmuo vykdo epinefrino apskaitą ir užtikrina, kad apskaitos duomenys būtų 

pildomi apie jo gavimą, panaudojimą ir išėmimą iš rinkinio kaip farmacinę atlieką.  

13. Atsakingas asmuo išima iš rinkinio nekokybišką ar pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko 

epinefriną ir organizuoja jo perdavimą tvarkyti kaip farmacinę atlieką teisės aktų nustatyta tvarka. 

 

 

IV SKYRIUS 

PATIKRA IR APSKAITA 

 

14. Epinefrino tirpalo kokybė tikrinama periodiškai taip, kaip nurodyta konkretaus vaistinio 

preparato pakuotės lapelyje. Taip pat nuolat sekamas tinkamumo vartoti laikas.  

15. Jeigu epinefrino tirpalas pakeitė spalvą, susidrumstė, jame atsirado dalelių arba pasibaigė 

tinkamumo vartoti laikas, švirkštiklis nedelsiant išimamas iš pirmosios pagalbos rinkinio ir 

nenaudojamas.  

16. Epinefrino apskaitos žurnale registruojami preparato gavimo duomenys, panaudojimo 

data ir priežastis, asmuo, kuriam jis panaudotas, taip pat duomenys apie netinkamų naudoti 

švirkštiklių išėmimą ir perdavimą šalinti. Apskaitos žurnalas gali būti pildomas popierine arba 

elektronine forma (priedas Nr. 1).  

 

 

V SKYRIUS 

EPINEFRINO PANAUDOJIMAS IR VEIKSMAI PO JO 

 

17. Darbuotojas pirmasis pastebėjęs galimą anafilaksiją: 

17.1. įvertina nukentėjusiojo būklę; 

17.2. nedelsdamas kviečia kitą darbuotoją į pagalbą, jei toks yra šalia; 

17.3. nurodo konkrečiam asmeniui atnešti epinefrino autoinjektorių; 

17.4. nedelsiant organizuoja Bendrojo pagalbos centro iškvietimą telefonu 112; 

17.5. esant anafilaksijos požymiams, panaudoja tinkamos dozės epinefrino autoinjektorių 

pagal jo gamintojo instrukciją; 

17.6. vykdo Bendrojo pagalbos centro operatoriaus ir greitosios medicinos pagalbos 

specialistų nurodymus; 

17.7. nepalieka nukentėjusiojo vieno ir stebi jo būklę iki greitosios medicinos pagalbos 

atvykimo. 



18. Epinefrino autoinjektorių gali panaudoti pirmąją pagalbą teikiantis pedagoginis 

darbuotojas, mokytojo padėjėjas, mokinio padėjėjas ar kitas teisės aktų nustatyta tvarka pirmąją 

pagalbą teikti pasirengęs suaugęs asmuo. 

19. Kritinės situacijos metu nereikia gauti direktoriaus, direktoriaus pavaduotojo ugdymui 

ar mokinio tėvų išankstinio leidimo epinefrino autoinjektoriųi panaudoti. 

20. Sprendimą panaudoti epinefrinio autoinjektorių priima pirmąją pagalbą teikiantis asmuo, 

įvertinęs nukentėjusiojo būklę ir įtaręs anafilaksiją. 

21. Jeigu nukentėjusysis turi jam asmeniškai gydytojo paskirtą epinefrino autoinjektorių, 

vadovaujasi jo individualiomis gydytojo rekomendacijomis. 

22. Epinefrinas leidžiamas į išorinę šlaunies dalį pagal konkretaus autoinjektoriaus 

gamintojo instrukciją (priedas Nr. 2). 

23. Panaudojus epinefrino autoinjektorių, visais atvejais skambinama 112, net jeigu 

nukentėjusiojo būklė pagerėjo. 

24. Jeigu 112 operatorius ar gretosios medicinos pagalbos specialistas pateikia tolesnius 

nurodymus, darbuotojai juos vykdo. 

25. Jei nukentėjusysis praranda sąmonę ir normaliai nekvėpuoja, nedelsiant pradedamas 

pradinis gaivinimas. 

 

VI SKYRIUS 

VEIKSMŲ PASISKIRSTYMAS 

 

26. Esant galimybei, pagalbą organizuoja keli darbuotojai vienu metu: 

Pirmasis darbuotojas: 

• Lieku su nukentėjusiuoju; 

• Vertina būklę; 

• Panaudoja epinefrino autoinjektorių; 

• Teikia kitą būtiną pirmąją pagalbą. 

Antrasis darbuotojas: 

• Skambina telefonu 112; 

• Tiksliai nurodo Įstaigos adresą ir vietą, kur yra nukentėjusysis; 

• Vykdo 112 operatoriaus nurodymus. 

Trečiasis darbuotojas arba administracijos atstovas: 

• Informuoja mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus); 

• Pasitinka greitosios medicinos pagalbos brigadą prie įėjimo ir palydi ją iki nukentėjusiojo; 

• Prireikus užtikrina kitų mokinių priežiūrą. 

27. Jei įvykio vietoje yra tik vienas darbuotojas, jo prioritetas yra nukentėjusiojo gyvybės 

išsaugojimas: epinefrino panaudojimas, skambutis 112 ir pirmosios pagalbos teikimas. 

Administracijos ir tėvų informavimas atliekamas, kai tik tai galima padaryti neatidedant būtinosios 

pagalbos. 

 

VII SKYRIUS 

MOKINIO TĖVŲ INFORMAVIMAS 

 

28. Apie įtariamą anafilaksiją ir epinefrino panaudojimą mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) 

informuojami nedelsiant po to, kai iškviesta greitoji medicinos pagalba ir pradėta teikti būtinoji 

pirmoji pagalba. 

29. Tėvų informavimas negali uždelsti epinefrino panaudojimo ar skambučio 112. 

30. Tėvams pranešama: kas atsitiko, kokie simptomai pastebėti, ar ir kada panaudotas 

epinefrino autoinjektorius, kad iškviesta greitoji medicinos pagalba, į kurią gydymo įstaigą 

nukentėjusysis išvežamas (jeigu ši informacija žinoma). 

 

VII SKYRIUS 



BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

31. Už šio Aprašo laikymąsi pagal kompetenciją atsako Įstaigos vadovo paskirtas atsakingas 

asmuo ir pirmąją pagalbą teikiantys darbuotojai.  

32. Darbuotojai turi žinoti pirmosios pagalbos rinkinių buvimo vietas ir kuris rinkinys yra 

su epinefrinu.  

33. Šis Aprašas taikomas kartu su Įstaigoje galiojančia darbuotojų veiksmų vaikui susirgus 

ar patyrus traumą, teisėtų atstovų informavimo ir pirmosios pagalbos organizavimo tvarka.  

_____________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

priedas Nr. 1 

VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO APSKAITOS ŽURNALAS 

 

Ugdymo įstaigos pavadinimas: _______________________________ 

Epinefrino stiprumas: ___________________________ 

Žurnalo pildymo laikotarpis_______________ 

Atsakingas asmuo___________________________ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eil. Nr. Data 

Ope

raci

jos 

rūši

s 

Serija 
Tinka 

vartoti iki 

Įsigyta, 

vnt. 
Panaudota, vnt. 

Panaudojimo 

priežastis 

Asmens, kuriam 

panaudota, 

vardas, pavardė 

Išimta iš 

rinkinio, 

vnt. 

Perdavimo 

šalinti data 

Perduota, 

vnt. 

Subjektas, 

kuriam 

perduota 

Likutis Pastabos 

               

               

               

               



priedas Nr. 2 

 

EPINEFRINO NAUDOJIMAS 

 
 

 

 

_______________ 


