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Panevézio lopselio-darzelio “Zvaigzduté”
direktoriaus 2026 m. spalio 8 d.

jsakymu Nr. V-151

PANEVEZIO LOPSELIO-DARZELIO ,,ZVAIGZDUTE*
VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO APSKAITOS IR NAUDOJIMO TVARKOS
APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis tvarkos aprasas (toliau — Tvarka) nustato vaistinio preparato epinefrino jsigijimo,
laikymo, kokybés kontrolés, apskaitos ir naudojimo Panevézio lopselyje-darzelyje ,.Zvaigzduté®
(toliau — Jstaiga) organizavima, teikimg ir atsakomybe.

2. Tvarka jgyvendina jstaigos darbuotojai ir kiti teisés aktais numatyti darbuotojai.

3. Tvarka parengta vadovaujantis teisés aktais:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,D¢él sveikatos priezitiros
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* (aktuali redakcija);

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-
450 ,,Del Asmens sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraSo,
Pirmosios pagalbos rinkinio aprago, Svietimo tiekéjy, vykdanéiy ikimokyklinio, priesmokyklinio ir
bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio apraSo ir Asmens sveikatos prieziiiros,
visuomeneés sveikatos ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba
aprasSo patvirtinimo*, kurio nuostatos pakeistos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2025 m. gruodzio 9 d. jsakymu Nr. V-1103, nuo 2026 m. rugséjo 1 d. jsigaliojo Svietimo tiekéjuy,
vykdanéiy ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos
rinkinio apraso 5.13 papunk¢iu.

4. Sioje Tvarkoje vartojamos savokos:

4.1. Istaigos darbuotojas — jstaigoje dirbantys pedagogai, administracijos ir Kiti darbuotojai;

4.2. ugdytinio tévai (globéjai, ripintojai) — ugdytinio atstovai pagal jstatyma (kaip tai
nustatyta Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme), t. y. vaiko tévai, vaika
jvaikinus — jtéviai, nustacius globg ar riipybg — globéjai ar riipintojai, jstatymy nustatytais atvejais —
valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija;

4.3. GMP — greitoji medicinos pagalba.

II SKYRIUS
RINKINIU SUDETIS, VIETA IR ZENKLINIMAS

5. Istaiga, vykdanti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, pirmosios
pagalbos rinkinyje privalo turéti ne maziau kaip vieng 150 mikrogramy injekciniu tirpalu uzpildyta
epinefrino Svirkstiklj, skirtg vaikams, sveriantiems iki 30 kg.

6. Istaigos pirmosios pagalbos rinkiniuose turi biiti aiSkiai pazyméta, nurodant, kuriame
rinkinyje yra epineftrinas.



7. Pirmosios pagalbos rinkiniai laikomi aiskiai pazymétose ir darbuotojams lengvai
prieinamose vietose. Rinkinys, kuriame yra epinefrino, laikomas vaikams nepasiekiamoje, taciau
pirmaja pagalbg teikti apmokytiems asmenims skubiai prieinamoje vietoje.

8. Rinkinyje negali biiti pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko medicinos priemoniy ar
netinkamo naudoti epinefrino.

III SKYRIUS
ATSAKINGO ASMENS FUNKCIJOS

9. Istaigos vadovo paskirtas atsakingas asmuo atsako uz visy Jstaigos pirmosios pagalbos
rinkiniy atnaujinimg ir papildyma pagal nustatytg sudetj ir kiekius.

10. Atsakingas asmuo uZztikrina, kad epinefrinas biity galiojancio tinkamumo vartoti laiko,
jo tirpalas buty skaidrus ir bespalvis, o preparatas biity laikomas kartu su pakuotés lapeliu ant
pakuotés nurodytomis laikymo sglygomis.

11. Atsakingas asmuo organizuoja epinefrino jsigijima i§ vaistinés teisés akty nustatyta
tvarka, parengia reikalingg paraiska ir, kai biitina, jgaliojimg.

12. Atsakingas asmuo vykdo epinefrino apskaitg ir uztikrina, kad apskaitos duomenys biity
pildomi apie jo gavima, panaudojimg ir i§¢émimg i8 rinkinio kaip farmacing atlieka.

13. Atsakingas asmuo i§ima iS rinkinio nekokybiska ar pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko
epinefring ir organizuoja jo perdavima tvarkyti kaip farmacing atliekg teisé€s akty nustatyta tvarka.

IV SKYRIUS
PATIKRA IR APSKAITA

14. Epinefrino tirpalo kokybé¢ tikrinama periodiskai taip, kaip nurodyta konkretaus vaistinio
preparato pakuotés lapelyje. Taip pat nuolat sekamas tinkamumo vartoti laikas.

15. Jeigu epinefrino tirpalas pakeité spalva, susidrumsté, jame atsirado daleliy arba pasibaige
tinkamumo vartoti laikas, SvirkStiklis nedelsiant iSimamas 1§ pirmosios pagalbos rinkinio ir
nenaudojamas.

16. Epinefrino apskaitos zurnale registruojami preparato gavimo duomenys, panaudojimo
data ir priezastis, asmuo, kuriam jis panaudotas, taip pat duomenys apie netinkamy naudoti
Svirkstikliy 1i§émimg ir perdavimg Salinti. Apskaitos Zurnalas gali biiti pildomas popierine arba
elektronine forma (priedas Nr. 1).

V SKYRIUS
EPINEFRINO PANAUDOJIMAS IR VEIKSMAI PO JO

17. Darbuotojas pirmasis pasteb&je¢s galima anafilaksija:

17.1. jvertina nukentéjusiojo biiklg;

17.2. nedelsdamas kviecia kita darbuotoja j pagalba, jei toks yra Salia;

17.3. nurodo konkreciam asmeniui atnesti epinefrino autoinjektoriy;

17.4. nedelsiant organizuoja Bendrojo pagalbos centro iSkvietima telefonu 112;

17.5. esant anafilaksijos pozymiams, panaudoja tinkamos dozés epinefrino autoinjektoriy
pagal jo gamintojo instrukcija;

17.6. vykdo Bendrojo pagalbos centro operatoriaus ir greitosios medicinos pagalbos
specialisty nurodymus;

17.7. nepalieka nukentéjusiojo vieno ir stebi jo bikle iki greitosios medicinos pagalbos
atvykimo.



18. Epinefrino autoinjektoriy gali panaudoti pirmgja pagalba teikiantis pedagoginis
darbuotojas, mokytojo padéjéjas, mokinio padé¢jéjas ar kitas teisés akty nustatyta tvarka pirmaja
pagalbg teikti pasirenges suauges asmuo.

19. Kritinés situacijos metu nereikia gauti direktoriaus, direktoriaus pavaduotojo ugdymui
ar mokinio tévy iSankstinio leidimo epinefrino autoinjektoriyi panaudoti.

20. Sprendima panaudoti epinefrinio autoinjektoriy priima pirmaja pagalba teikiantis asmuo,
jvertines nukentéjusiojo bukle ir jtares anafilaksijg.

21. Jeigu nukentéjusysis turi jam asmeniskai gydytojo paskirta epinefrino autoinjektoriy,
vadovaujasi jo individualiomis gydytojo rekomendacijomis.

22. Epinefrinas leidziamas ] iSorin¢ Slaunies dalj pagal konkretaus autoinjektoriaus
gamintojo instrukcija (priedas Nr. 2).

23. Panaudojus epinefrino autoinjektoriy, visais atvejais skambinama 112, net jeigu
nukentéjusiojo biiklé pageréjo.

24. Jeigu 112 operatorius ar gretosios medicinos pagalbos specialistas pateikia tolesnius
nurodymus, darbuotojai juos vykdo.

25. Jei nukentéjusysis praranda sagmone ir normaliai nekvépuoja, nedelsiant pradedamas
pradinis gaivinimas.

VI SKYRIUS
VEIKSMU PASISKIRSTYMAS

26. Esant galimybei, pagalba organizuoja keli darbuotojai vienu metu:
Pirmasis darbuotojas:
e Lieku su nukentéjusiuoju;
e Vertina bukle;
e Panaudoja epinefrino autoinjektoriy;
e Teikia kitg biiting pirmaja pagalba.
Antrasis darbuotojas:
e Skambina telefonu 112;
o Tiksliai nurodo Jstaigos adresg ir vieta, kur yra nukentéjusysis;
e Vykdo 112 operatoriaus nurodymus.
Treciasis darbuotojas arba administracijos atstovas:
e Informuoja mokinio tévus (globéjus, riipintojus);
e Pasitinka greitosios medicinos pagalbos brigadg prie i¢jimo ir palydi ja iki nukentéjusiojo;
e Prireikus uZztikrina kity mokiniy priezitira.

27. Jei vykio vietoje yra tik vienas darbuotojas, jo prioritetas yra nukentéjusiojo gyvybés
i$saugojimas: epinefrino panaudojimas, skambutis 112 ir pirmosios pagalbos teikimas.
Administracijos ir tévy informavimas atliekamas, kai tik tai galima padaryti neatidedant biitinosios
pagalbos.

VII SKYRIUS
MOKINIO TEVU INFORMAVIMAS

28. Apie jtariamg anafilaksijg ir epinefrino panaudojimg mokinio tévai (globéjai, riipintojai)
informuojami nedelsiant po to, kai iSkviesta greitoji medicinos pagalba ir pradéta teikti biitinoji
pirmoji pagalba.

29. Tévy informavimas negali uzdelsti epinefrino panaudojimo ar skambucio 112.

30. Tévams praneSama: kas atsitiko, kokie simptomai pastebéti, ar ir kada panaudotas
epinefrino autoinjektorius, kad iSkviesta greitoji medicinos pagalba, | kuria gydymo jstaiga
nukentéjusysis iSvezamas (jeigu §i informacija Zinoma).

VII SKYRIUS



BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

31. Uz Sio Apraso laikymasi pagal kompetencijg atsako [staigos vadovo paskirtas atsakingas
asmuo ir pirmaja pagalba teikiantys darbuotojai.

32. Darbuotojai turi zinoti pirmosios pagalbos rinkiniy buvimo vietas ir kuris rinkinys yra
su epinefrinu.

33. Sis Aprasas taikomas kartu su Jstaigoje galiojan¢ia darbuotojy veiksmy vaikui susirgus
ar patyrus trauma, teiséty atstovy informavimo ir pirmosios pagalbos organizavimo tvarka.




priedas Nr. 1
VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO APSKAITOS ZURNALAS

Ugdymo jstaigos pavadinimas:
Epinefrino stiprumas:
Zurnalo pildymo laikotarpis
Atsakingas asmuo

Ope
raci . . . Asmens, kuriam Isimta i§ . Subjektas,
Eil. Nr. Data jos Serija kaa_ . Isigyta, Panaudota, vnt. Pgm}udqumo panaudota, rinkinio, ?e(day imo Perduota, kuriam Likutis Pastabos

e vartoti iki vnt. priezastis . Salinti data vnt.
rasi vardas, pavarde vnt. perduota




priedas Nr. 2

EPINEFRINO NAUDOJIMAS

O Firstaid.t




